Die Deutsche Triathlonjugend veranstaltet auch 2010 wieder ein Sommercamp in Clausthal-
Zellerfeld/Harz. Eingeladen sind alle Kinder und Jugendliche im Alter von 12-17 Jahren, die
Freude am gemeinsamen Sporttreiben in der Gruppe haben. Die Organisation und
Durchfuhrung wird Gberwiegend vom Juniorteam der Deutschen Triathlonjugend, welches
aus engagierten Madchen und Jungen im Alter von 16-26 Jahren besteht, iGbernommen. Ziel
ist es, den teilnehmenden Kindern und Jugendlichen einen Mix aus Sport und gesunder
Lebensweise/Erndhrung zu vermitteln und in verschiedenen Tagespunkten entsprechend
anbieten zu kdnnen. Neben dem traditionellem Frihstuckslauf und den diversen
Radausfahrten in der wunderschonen Natur des Harzgebirges stehen aber auch die Lehrkiiche,
die Sauna sowie die weiteren Sportanlagen zur Verfiigung.

Fur ein abwechslungsreiches spabetontes Programm wird gesorgt.

Generelle Absicht dieses Camps ist es, den gemeinschaftlichen Charakter des Sporttreibens zu
fordern, Kinder in ihrer physischen und psychischen Entwicklung zu stérken und tber den
Sport hinaus das Bewusstsein fiir einen gesunden Lebensstil zu vermitteln.

Ort:

Bildungsstétte der Sportjugend Niedersachsen

Adolf-Ey-Str. 9

38678 Clausthal-Zellerfeld

Anreise: Montag, 26.07.2010 bis 11 Uhr

Abreise: Freitag, 30.07.2010 ab 10 Uhr

Anmeldung: Die Anmeldung ist nur noch Online unter www.triahlonjugend.de in einem
Onlineformular mdglich. Bitte beachten Sie, dass eine Teilnahmebestatigung unsererseits erst
nach Zahlungseingang auf unserem Konto und Zusendung der ausgefullten und

unterschriebenen Einverstandniserklarung per Post erfolgen kann. (Kopien in Form von Faxen
oder digitalen Dateien usw. kénnen nicht anerkannt werden.

Kosten: Die Kosten fur das Sommercamp betragen fur 12-15 J&hrige 110 € und fiir 16-
17 Jahrige 130 €. Im Preis sind Ubernachtung, volle Verpflegung und sonstige Kosten, die der
Durchflihrung des Sommercamps dienen, enthalten. An- und Abreise sind nicht im Preis
enthalten und missen selbst organisiert werden. Die Unterbringung erfolgt in
Mehrbettzimmern, Bettwasche wird gestellt. Fur das Camp stehen 30 Betten zur Verfugung.

Fur weitere Fragen stehen Ihnen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Deutschen
Triathlonjugend unter info@triathlonjugend.de oder Tel.: 069 - 677205-15 gerne zur
Verfligung.




